
                  
 
 

Einladung  

zum Praxistag inklusive Erwachsenenbildung  
(Veranstaltung 26-9132) 

 
am 6. März 2026 in Nürnberg, 

Caritas-Pirckheimer-Haus, Königstr. 64 
90402 Nürnberg 

 
Eine Kooperation des Baden-Württembergischen Volkshochschulverbandes und der vhs 
stuttgart gemeinsam mit dem Bayerischen Volkshochschulverband 

 
9:30 Uhr  Herzlich Willkommen und Ankommen 

 

10.00 Uhr Begrüßung  

  Dr. Denis Leifeld (Vorsitzender bvv-Diversity-Ausschuss) 

Gabi Pfeifer (Leitung Bildungszentrum) 

Irmgard Decker (Referentin Diversitymanagement, bvv) 

  Katrin Wahner (Leiterin Stabstelle inklusive Angebote, vhs stuttgart) 

Dr. Michael Lesky (Leitung Programmbereich Politik - Gesellschaft - Umwelt,   
 Volkshochschulverband BW) 

 

10.15 Uhr  Einführung in das Thema psychische Gesundheit (Markus Haas, Leitung 
Programmbereich Gesundheitsbildung Volkshochschulverband BW und Gerhard 
Hartmann, Fachreferent für Gesundheitsbildung bvv) 

▪ Welche Formen von Störungen der psychischen Gesundheit gibt es? Welche 

Ursachen und Wechselwirkungen treten in Bezug auf Sucht und demenzielle 

Erkrankungen auf? Welche Auswirkungen auf die vhs-Angebote können 

daraus abgeleitet werden? 

 

10.45 Uhr  Praktischer Austausch: Wie gehen wir mit Teilnehmer*innen mit psychischer 
Erkrankung um?  

▪ Psychische Erkrankungen und Schwerbehindertenausweis 

▪ Impuls: Erfahrungen aus dem BZ Nürnberg (Michael Galle-Bammes und 

Florian Henneberger, BZ Fachteam Gesellschaft und Kultur, barrierefrei 

Lernen – nicht nur für behinderte Menschen)  

▪ Praktisches Kursgeschehen: Wie gehen wir mit Ausfallzeiten um? 

▪ Psychische Erkrankung und Umgang im Kursalltag und Einbindung von 

Angehörigen 

11.15 Uhr:  Kaffeepause 
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11.30 Uhr:  Fortsetzung Austausch  
 

▪ Praxisbeispiel „Kunst auf Rezept“ (digital, Hannah Goebel, vhs Bremen)  

▪ Psychische Erkrankungen und Social Media  

▪ Psychische Erkrankungen und Tools der Künstlichen Intelligenz zwischen 

Fluch und Segen  

▪ Stigmatisierung 

12.15 Uhr  Mittagspause  

 

13.00 Uhr:  Austausch zu Fördermöglichkeiten in der aktuellen wirtschaftlichen Situation  
 

▪ Fördermöglichkeiten der Zukunftsstiftung Nürnberg (NN, angefragt) 

▪ Praxiserfahrungen mit einem Projekt der Aktion Mensch (Mikroförderung) an 

einer Volkshochschule (Sabine Nachtrab, vhs Kronach) 

▪ Talentcampus inklusiv gestalten – Fördermöglichkeiten des DVV (Renate 

Knaut Praxisbericht aus der vhs Rhön-Grabfeld) 

14.00 Uhr:  World Cafe „(alternative) Finanzierungs- und Vernetzungsmöglichkeiten“ 

Austausch zu  

▪ Themen / best practise Erfahrungen vor Ort 

▪ kommunalen Finanzierungsmöglichkeiten und Vernetzung im Bereich 

Inklusion 

▪ Förderrichtlinie „Teilhabe stärken – Inklusion an bayerischen 

Volkshochschulen“  

14.45 Uhr:  Praktischer Austausch weitere Themen (alle) 
 
15.00 Uhr  Ende  

 

Zielgruppe sind Programmplanende und Kursleitende an Volkshochschulen sowie 
Kooperationspartner*innen. 

Für die Teilnahme wird keine Teilnahmegebühr erhoben, da eine Förderung der Veranstaltung 
durch das Bayerische Staatsministerium für Umwelt und Verbraucherschutz (StMUV) im 
Rahmen der BNE-Projektförderung beantragt wird. 

Anmeldung und Information 
 

Anmeldung bis zum 28. Februar 2026  
 
Ansprechpersonen: 
 
Irmgard Decker irmgard.decker@vhs-bayern.de 
Dr. Michael Lesky lesky@vhs-bw.de 
Katrin Wahner katrin.wahner@vhs-stuttgart.de 
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