
 

  

Barrierfreie Dokumente – 
Links zum Vorgehen  

1. InDesign → Barrierefreies PDF 

1. Dokument vorbereiten 

• Adobe InDesign – Barrierefreie Dokumente 
Offizielle Anleitung von Adobe zur Erstellung barrierefreier PDFs in InDesign. 
(Adobe Hilfezentrum) 

2. Bilder und Grafiken 

• Adobe InDesign – Barrierefreie Dokumente 
Informationen zur Handhabung von Bildern und Grafiken in InDesign für 
Barrierefreiheit. 
(Adobe Hilfezentrum) 

3. Struktur und Reihenfolge 

• Adobe InDesign – Barrierefreie Dokumente 
Anleitung zur Strukturierung und Reihenfolge von Inhalten in InDesign für 
barrierefreie PDFs. 
(Adobe Hilfezentrum) 

4. Exportieren 

• Adobe InDesign – Barrierefreie Dokumente 
Schritte zum Exportieren von InDesign-Dokumenten als barrierefreie PDFs. 
(Adobe Hilfezentrum) 

5. Prüfung in Adobe Acrobat 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Offizielle Anleitung von Adobe zur Prüfung und Verbesserung der 
Barrierefreiheit von PDFs in Acrobat. 
(Adobe Hilfezentrum) 

  

https://helpx.adobe.com/de/indesign/using/creating-accessible-pdfs.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/de/indesign/using/creating-accessible-pdfs.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/de/indesign/using/creating-accessible-pdfs.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/de/indesign/using/creating-accessible-pdfs.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com


 

  

6. Weitergehende Links 

• Leon Renner – Barrierefreies PDF erstellen mit InDesign 
Praktische Tipps zu Formatvorlagen, Lesereihenfolge, Alternativtexten und 
dem richtigen PDF-Export. 
Leon Renner 

• UCF – Using Adobe InDesign to Create Accessible PDFs 
Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Nutzung von InDesigns 
Barrierefreiheitsfunktionen. 
University of Central Florida 

• Konturenreich – Tutorial für barrierefreie PDFs in 12 Schritten 
Detaillierte Anleitung zur Erstellung barrierefreier PDFs mit InDesign. 
konturenreich.de 

2. Canva → Barrierefreies PDF 

1. Layout 

• Canva – PDF-Zugänglichkeitsfunktionen 
Informationen zu den PDF-Zugänglichkeitsfunktionen von Canva. 
(Canva) 

2. Farben und Kontraste 

• Leitfaden Barrierefreiheit Canva 
Tipps zur Verbesserung der Barrierefreiheit in Canva, einschließlich 
Farbkontrasten. 
(vhs-bayern.de) 

3. Bilder und Grafiken 

• Canva – PDF-Zugänglichkeitsfunktionen 
Anleitung zur Verwendung von Alternativtexten für Bilder in Canva. 
(Canva) 

4. Exportieren 

• Canva – PDF-Zugänglichkeitsfunktionen 
Schritte zum Exportieren von Canva-Designs als barrierefreie PDFs. 
(Canva) 

5. Nachbearbeitung in Acrobat Pro 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Anleitung zur Nachbearbeitung von PDFs in Acrobat, um die Barrierefreiheit 
zu gewährleisten. 
(Adobe Hilfezentrum)  

https://leonrenner.com/en/barrierefreies-pdf-erstellen-indesign/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ucf.edu/accessibility/using-adobe-indesign-to-create-accessible-pdfs/?utm_source=chatgpt.com
https://www.konturenreich.de/indesign_barrierefreie_pdfs-erstellen/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/help/pdf-accessibility-features/?utm_source=chatgpt.com
https://vhs-bayern.de/wp-content/uploads/2024/11/Leitfaden_Barrierefreiheit-Canva-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/help/pdf-accessibility-features/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/help/pdf-accessibility-features/?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com


 

  

6. Weitergehende Links 

• The Accessibility Guy – How to Create Accessible Canva Documents 
Anleitung zur Erstellung barrierefreier Canva-Dokumente und deren Export als 
PDF. 
theaccessibilityguy.com 

• Canva Help Center – PDF Accessibility Features 
Informationen zu den PDF-Zugänglichkeitsfunktionen von Canva. 
Canva 

• YouTube – How to Create an Accessible Canva Document 
Videoanleitung zur Erstellung barrierefreier Canva-Dokumente. 
YouTube 

3. PowerPoint → Barrierefreies PDF 

1. Layout 

• Microsoft – PowerPoint-Präsentationen barrierefrei gestalten 
Offizielle Anleitung zur Erstellung barrierefreier PowerPoint-Präsentationen. 
(Microsoft Support) 

2. Text 

• Microsoft – PowerPoint-Präsentationen barrierefrei gestalten 
Tipps zur Verwendung von Text in PowerPoint für Barrierefreiheit. 
(Microsoft Support) 

3. Bilder und Diagramme 

• Microsoft – PowerPoint-Präsentationen barrierefrei gestalten 
Anleitung zur Verwendung von Alternativtexten für Bilder in PowerPoint. 
(Microsoft Support) 

4. Farben und Kontraste 

• Microsoft – PowerPoint-Präsentationen barrierefrei gestalten 
Informationen zu Farbkontrasten und deren Bedeutung für die Barrierefreiheit 
in PowerPoint. 
(Microsoft Support) 

5. Exportieren 

• Microsoft – PowerPoint-Präsentationen barrierefrei gestalten 
Schritte zum Exportieren von PowerPoint-Präsentationen als barrierefreie 
PDFs. 
(Microsoft Support) 

  

https://theaccessibilityguy.com/how-to-create-a-doc-in-canva-and-make-it-accessible/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/help/pdf-accessibility-features/?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com/watch?v=nLMxxpUhqsU&utm_source=chatgpt.com
https://support.microsoft.com/de-de/office/gestalten-barrierefreier-powerpoint-pr%C3%A4sentationen-f%C3%BCr-personen-mit-behinderungen-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25?utm_source=chatgpt.com
https://support.microsoft.com/de-de/office/gestalten-barrierefreier-powerpoint-pr%C3%A4sentationen-f%C3%BCr-personen-mit-behinderungen-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25?utm_source=chatgpt.com
https://support.microsoft.com/de-de/office/gestalten-barrierefreier-powerpoint-pr%C3%A4sentationen-f%C3%BCr-personen-mit-behinderungen-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25?utm_source=chatgpt.com
https://support.microsoft.com/de-de/office/gestalten-barrierefreier-powerpoint-pr%C3%A4sentationen-f%C3%BCr-personen-mit-behinderungen-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25?utm_source=chatgpt.com
https://support.microsoft.com/de-de/office/gestalten-barrierefreier-powerpoint-pr%C3%A4sentationen-f%C3%BCr-personen-mit-behinderungen-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25?utm_source=chatgpt.com


 

  

6. Prüfung in Acrobat Pro 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Anleitung zur Prüfung und Verbesserung der Barrierefreiheit von PDFs in 
Acrobat. 
(Adobe Hilfezentrum) 

7. Weitergehende Links 

• Alberta Government – How to Create an Accessible PowerPoint 
Presentation 
Leitfaden zur Erstellung barrierefreier PowerPoint-Präsentationen. 
Alberta.ca 

• Perkins School for the Blind – 7 Steps to Creating an Accessible 
PowerPoint Slideshow 
Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Erstellung barrierefreier PowerPoint-
Präsentationen. 
Perkins School for the Blind 

• YouTube – Creating Accessible PowerPoint Presentations 
Videoanleitung zur Erstellung barrierefreier PowerPoint-Präsentationen. 
YouTube 

• PAVE 2.0 – PDF Accessibility Validation Engine 
Kostenloses Open-Source-Tool zur Überprüfung und Verbesserung der 
Barrierefreiheit von PDFs. 
arXiv 

• WebAIM Contrast Checker 
Online-Tool zur Überprüfung des Farbkontrasts gemäß WCAG-Richtlinien. 

• PDF Accessibility Checker (PAC 3) 
Kostenloses Desktop-Tool zur Überprüfung der PDF/UA-Konformität. 

4. PDF-Prüfung (alle Quellen) 

1. Struktur prüfen 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Anleitung zur Überprüfung der Struktur von PDFs in Acrobat. 
(Adobe Hilfezentrum) 

2. Text 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Tipps zur Überprüfung des Textes in PDFs auf Barrierefreiheit. 
(Adobe Hilfezentrum) 

  

https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.alberta.ca/system/files/psc-myaps-guide-accessible-powerpoint.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.perkins.org/resource/7-steps-creating-accessible-powerpoint-slideshow/?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com/watch?v=Eiqw3rBWDWk&utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2503.22216?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com


 

  

3. Bilder und Grafiken 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Anleitung zur Überprüfung von Bildern und Grafiken in PDFs auf 
Barrierefreiheit. 
(Adobe Hilfezentrum) 

4. Interaktivität 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Informationen zur Überprüfung der Interaktivität von PDFs in Bezug auf 
Barrierefreiheit. 
(Adobe Hilfezentrum) 

5. Tools nutzen 

• Adobe Acrobat – PDF-Zugänglichkeit erstellen und überprüfen 
Empfehlungen zur Nutzung von Tools in Acrobat zur Verbesserung der 
Barrierefreiheit von PDFs. 
(Adobe Hilfezentrum) 

Weitergehende Links für Experten: 

📄 Allgemeine Leitfäden zur PDF-Barrierefreiheit 

• Leon Renner – Barrierefreies PDF erstellen: Anleitung 
Detaillierte Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Erstellung barrierefreier PDFs. 
Leon Renner 

• U.S. Department of the Interior – Using Adobe InDesign to Create 
Accessible PDF Documents 
Webinar zur Erstellung barrierefreier PDFs mit InDesign. 
U.S. Department of the Interior 

📄 Allgemeine Leitfäden und Standards 

• BMUV-Handbuch zur Erstellung barrierefreier PDF-Dokumente 
Umfassender Leitfaden mit technischen Anleitungen zur Erstellung 
barrierefreier PDFs in Microsoft Word sowie zur nachträglichen Bearbeitung in 
PDF-Tools. (BMU) 

• Bundesfachstelle Barrierefreiheit – Barrierefreie PDF 
Praktische Hinweise zur Erstellung barrierefreier PDFs, insbesondere durch 
korrekte Strukturierung in der Ausgangsanwendung wie Word oder InDesign. 
(Bundesfachstelle Barrierefreiheit) 

  

https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/create-verify-pdf-accessibility.html?utm_source=chatgpt.com
https://leonrenner.com/en/barrierefreies-pdf-erstellen-anleitung/?utm_source=chatgpt.com
https://www.doi.gov/ocio/section508/video5?utm_source=chatgpt.com
https://www.bmuv.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Barrierefreiheit/11-2023_bmuv_handbuch_barrierefreie_pdf_bf.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesfachstelle-barrierefreiheit.de/DE/Fachwissen/Informationstechnik/Barrierefreie-PDF/barrierefreie-pdf_node.html?utm_source=chatgpt.com


 

  

🧰 Tools und Software für die Nachbearbeitung 

• PDF Accessibility Checker (PAC 3) 
Kostenloses Tool zur Überprüfung der Barrierefreiheit von PDFs nach dem 
PDF/UA-Standard. (digitalbarrierefrei.at) 

• PAVE 2.0 
Innovatives Tool zur Verbesserung der Tagging-Genauigkeit in 
wissenschaftlichen PDFs, auch für Einsteiger geeignet. (arXiv) 

🧑‍🏫 Universitäre und institutionelle Anleitungen 

• TU Dresden – Anleitung für InDesign 
Detaillierte Checkliste mit allen relevanten Bearbeitungsschritten für die 
Erstellung eines barrierefreien PDFs aus InDesign. (digitalbarrierefrei.at) 

• TU Dresden – Anleitung für PowerPoint 
Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Erstellung barrierefreier PowerPoint-
Präsentationen, einschließlich der Umwandlung in barrierefreie PDFs. (TU 
Dresden) 

• Digitalbarrierefrei.at – Dokumente barrierefrei erstellen 
Umfassende Anleitungen für die Erstellung barrierefreier Dokumente in 
verschiedenen Anwendungen, einschließlich Word, PowerPoint und InDesign. 
(digitalbarrierefrei.at) 

🧠 Fachliche Hintergründe und wissenschaftliche 

Perspektiven 

• Studie zu barrierefreien wissenschaftlichen PDFs 
Untersuchung zur Verbesserung der Tagging-Genauigkeit in 
wissenschaftlichen PDFs für Menschen mit Sehbehinderungen. (arXiv) 

 

 

https://www.digitalbarrierefrei.at/de/umsetzen/dokumente?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2503.22216?utm_source=chatgpt.com
https://www.digitalbarrierefrei.at/de/umsetzen/dokumente/anleitung-fuer-indesign?utm_source=chatgpt.com
https://tu-dresden.de/tu-dresden/ressourcen/dateien/arbeitsgruppe-studium-fuer-blinde-und-sehbehinderte/anleitungen-word-powerpoint/PowerPoint_DE_20210201.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://tu-dresden.de/tu-dresden/ressourcen/dateien/arbeitsgruppe-studium-fuer-blinde-und-sehbehinderte/anleitungen-word-powerpoint/PowerPoint_DE_20210201.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.digitalbarrierefrei.at/de/umsetzen/dokumente?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2503.22216?utm_source=chatgpt.com

